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ПОЗНАЧЕННЯ: Д - виконання дисертаційної роботи; Т - теоретичне навчання; С-екзаменаційна сессія; НП - Науково-педагогічна практика; К - канікули; 3 - захист дисертаційної роботи
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Обов’язкові компоненти
Цикл дисциплін, що формують загальнонаукові та мовні компетентності

ОК1 Іноземна мова в науковій діяльності 2 1 4 120 56 0 56 0 64 2 2 2 2 2 2

ОК2 Філософія науки 1 4 120 48 24 24 0 72 4 2 2 4

ВСЬОГО: 8 240 104 24 80 0 136 6 2 4 6 2 - 2 2

Цикл дисциплін, що формують універсальнлі навички дослідника
о к з Теоретико-методологічні аспекти наукових досліджень 2 1 5 150 56 56 0 0 94 2 2 3 2 2 2

ОК4 Сучасні методи наукових досліджень 2 3 90 32 32 0 0 58 2 2 3

ОК6 Науково-педагогічна практика 3 3 90 0 1111 0 0 90 3

ВСЬОГО: 11 330 88 88 0 0 242 2 2 0 0 3 4 4 0 0 5 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0

Цикл дисциплін, що формують фахові компетентності

ОК7 Сучасні теоретико-методологічні аспекти фізичної культури та 
спорту 3 2 10 300 104 104 0 0 196 2 2 3 6 6 7

ОК8 Інноваційна діяльність у фізичній культурі та спорті 3 3 90 32 32 0 0 58 2 2 3 0

ОК9 Сучасні підходи до педагогічного контролю у фізичній 
культурі та спорті

3 3 90 32 32 0 0 58 2 2 3 0

ВСЬОГО: 16 480 168 168 0 0 312 6 6 0 0 9 6 6 0 0 7

Загальний обсяг обов’язкових компонентів 35 1050 360 280 80 0 690 8 4 4 0 9 12 10 2 0 16 6 6 0 0 10

Вибіркові компоненти
Цикл дисциплін, що формують загальнонаукові та мовні компетентності

ВК1 Вибіркова дисципліна 1 загального каталогу 3 3 90 32 32 0 0 58 2 2 3
ВСЬОГО: 3 90 32 32 о : 0 58 2 2 3

Цикл дисциплін, що формують фахові компетентності та універсальні навички дослідника
ВК2 Вибіркова дисципліна 2 2 3 90 32 32 : о 0 58 2 2 3
ВКЗ Вибіркова дисципліна 3 2 3 90 32 32 0 0 58 2 2 3
ВК4 Вибіркова дисципліна 4 3 3 90 36 36 0 0 54 0 3 3 3

ВСЬОГО: 9 270 100 100 0 0 170 0 0 0 0 0 4 4 0 0 6 3 3 0 0 3 0 0 0 0 0

Загальний обсяг вибіркових компонентів 12 360 132 132 0 0 228 0 0 0 0 0 6 6 0 0 9 3 3 0 0 3 0 0 0 0 0

Загальний обсяг освітньої програми 47 1410 492 412 80 0 918 9 25 13 0

Кількість аудиторних годин на тиждень 8 18 9 0
Кількість заліків 2 3 4 4

Кількість екзаменів 1 ! 2 0 0



VI. ВИБІРКОВІ БЛОКИ ЦИКЛУ ФАХОВОЇ ПІДГОТОВКИ
Код Назви вибіркових навчальних дисциплін

р 1/0 Психолого-педагогічні основи формування професійних компетенцій майбутніх НПП у галузі фізичної культури і спорту
Психологічні основи професійних комунікацій та лідерства у фізичній культурі та спорті

в к з
Сучасні методи статистичної обробки та аналізу наукових даних у сфері фізичної культури та спорту
Менеджмент та маркетинг в фізичній культурі і спорті

ВК4 Сучасні оздоровчо-рекреаційні технології у фізичному вихованні

1 _ Теорія та методика адаптивної фізичної культури

Гарант освітньо-наукової програми
(Підпис)

Наталія МОСКАЛЕНКО


