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Опис навчальної дисципліни 

Що буде вивчатися (предмет 

навчання) 

Викладання дисципліни «Теорія пружності, пластичності та 

повзучості»  має своєю метою опанування студентами основ 

побудови та дослідження адекватних моделей деформування 

суцільного середовища; ознайомлення студента з основними 

співвідношеннями та законами трьох самостійних 

фундаментальних теорій, за допомогою яких стає можливим 

провести розрахунки напружено-деформівного стану будь 

якої складної конструкції, чи окремих її елементів. «Теорія 

пружності, пластичності та повзучості» є однією з 

головних фундаментальних дисциплін, яка формує загальний 

технічний світогляд фахівця і окремо дає фундаментальні 

знання та навички фахівцям напряму “Будівництво” (мости 

та транспортні тунелі). 

Чому це цікаво/потрібно 

вивчати (мета) 

«Теорія пружності, пластичності та повзучості» є 

науковою базою спеціалістів, які вирішують проектні, 

конструкторські та дослідницькі задачі на підприємствах, 

що займаються проектуванням, обслуговуванням та 

ремонтом мостів та транспортних тунелів. 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і вміннями 

(компетентності) 

Досягаються компетентності за освітньою програмою: 

- здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу 

(ЗК01); 

- знання та розуміння предметної області та професійної 

діяльності (ЗК02); 

- здатність використовувати концептуальні наукові та 

практичні знання з математики, хімії та фізики для 

розв’язання складних практичних проблем в галузі 

будівництва та цивільної інженерії (ФК01); 

- здатність проєктувати будівельні конструкції, будівлі, 

споруди, зокрема мости і транспортні тунелі, об’єкти 

метрополітену й транспортні споруди залізничної галузі, 

а також інженерні мережі з урахуванням інженерно-

технічних та ресурсозберігаючих заходів, правових, 

соціальних, екологічних, техніко- економічних показників, 

наукових та етичних аспектів, і сучасних вимог 

нормативної документації у сфері архітектури та 

будівництва, охорони довкілля та безпеки праці (ФК03); 

- здатність застосовувати комп’ютеризовані системи 

проєктування та спеціалізоване прикладне програмне 

забезпечення для вирішення інженерних задач будівництва 

та цивільної інженерії, зокрема при проєктуванні та під 

час розрахунку мостів, транспортних тунелів, станцій 

метрополітену та інших транспортних споруд (ФК05). 



 

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

У результаті навчання пошукувач освіти матиме 

результати навчання: 

ПРН 1. Застосовувати основні теорії, методи та принципи 

математичних, природничих, соціально-гуманітарних та 

економічних наук, сучасні моделі, методи та програмні 

засоби підтримки прийняття рішень для розв’язання 

складних задач будівництва та цивільної інженерії, зокрема 

при проєктуванні та під час розрахунку, а також при 

будівництві чи реконструкції мостів і транспортних 

тунелів, станцій метрополітену та інших транспортних 

споруд залізничної галузі.. 

ПРН 2. Брати участь у дослідженнях та розробках у сфері 

архітектури та будівництва, зокрема при проєктуванні та 

під час розрахунку, а також при будівництві чи 

реконструкції мостів і транспортних тунелів, об’єктів 

метрополітену та інших транспортних споруд залізничної 

галузі. 

ПРН 9. Проєктувати будівельні конструкції, будівлі, споруди, 

зокрема мости і транспортні тунелі, об’єкти 

метрополітену та інші транспортних споруд залізничної 

галузі, інженерні мережі та технологічні процеси 

будівельного виробництва, з урахуванням інженерно-

технічних та ресурсозберігаючих заходів, правових, 

соціальних, екологічних, техніко-економічних показників, 

наукових та етичних аспектів, і сучасних вимог нормативної 

документації, часових та інших обмежень, у сфері 

архітектури та будівництва, охорони довкілля та безпеки 

праці. 

Пререквізити 

Необхідний мінімум знань та компетенцій, які необхідні для 

засвоєння цього курсу здобувається під час вивчення 

дисциплін: «Будівельна механіка». 

Постреквізити 

Знання, що отриманні під час вивчення дисципліни, 

використовуються в питаннях які вирішують проектні, 

конструкторські та дослідницькі задачі на підприємствах, 

що займаються проектуванням, обслуговуванням та 

ремонтом мостів та транспортних тунелів. 



 

Зміст навчальної дисципліни 

Лекції (16 години), практичні заняття (16 годин) з 

використанням методичних, дидактичних друкованих та 

демонстраційних матеріалів (презентації, схеми тощо), що 

призначені для супроводу навчального процесу. 

Основні теми дисципліни: 

1. Теорія пружності, пластичності і повзучості. Задачі і 

методи. 

2. Теорія напружень. 

3. Теорія деформацій. 

4. Узагальнений закон гука. 

5. Розв’язання задач теорії пружності. 

6. Плоска задача теорії пружності в прямокутних 

координатах. 

7. Основні залежності теорії пластичності. 

8. Основні залежності теорії повзучості. 
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