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Передумови вивчення 

дисципліни 

Базові знання з української мови, математики, фізики, опа-

новані під час вивчення відповідних обов’язкових навчальних 

дисциплін, а також знання по дисципліні «Інженерна геологія, 

гідрогеологія та основи геоморфології», або «Основи загаль-

ної, інженерної та екологічної геології», або «Геологія з осно-

вами геоморфології».  

Мета навчальної дисци- Метою дисципліни є формування у майбутнього фахівця 

УКРАЇНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ НАУКИ І ТЕХНОЛОГІЙ  

 

 

СИЛАБУС  

«ОСНОВИ ПРИКЛАДНОЇ МЕХАНІКИ ГРУНТІВ» 

 

Статус дисципліни Вибіркова дисципліна загального каталогу 

Код та назва спеціальнос-

ті та спеціалізації (за ная-

вності) 

101 «Екологія», 183 «Технології захисту навколишнього сере-

довища», 192 «Будівництво та цивільна інженерія», 273 «Залі-

зничний транспорт» 

Назва освітньої програми «Екологія», «Технології захисту навколишнього середовища», 

«Промислове і цивільне будівництво», «Мости і транспортні 

тунелі», «Автомобільні дороги», «Архітектурне проєктування 

будівель і споруд», «Будівництво та експлуатація будинків і 

споруд спеціального та загальновійськового призначення», 

«Відновлення та будівництво штучних споруд на об’єктах на-

ціональної транспортної системи», «Водопостачання та водо-

відведення», «Відновлення та будівництво об’єктів націона-

льної транспортної системи», «Залізничні споруди та колійне 

господарство»  

Освітній ступінь Перший (бакалаврський) 

Обсяг дисципліни 

(кредитів ЄКТС) 

4 кредити ЄКТС (120 академічних годин) 

Терміни вивчення дисци-

пліни 

3, 4, 5, 6, 7 семестр 

Назва кафедри, яка ви-

кладає дисципліну, абре-

віатурне позначення 

Транспортна інфраструктура, ТІ 

Мова викладання Українська 
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пліни компетентностей, які сприяють розумінню фізичних та меха-

нічних властивостей ґрунтів основи, врахуванню основних 

фізичних процесів що протікають у ґрунтах основи під наван-

таженням, здобуттю знань з сучасних методів розрахунку ос-

нов споруд, насипів, стійкості схилів.  

Очікувані результати 

навчання 

Розуміти та застосовувати на практиці сучасні основні за-

кони і принципові положення механіки ґрунтів;  визначати 

властивості ґрунтів і їх характеристики; обґрунтовано засто-

совувати основні методи розрахунку напруженого стану ґрун-

тового масиву, основні методи розрахунку міцності ґрунтів і 

їх осідань;  правильно оцінювати будівельні властивості ґрун-

тів,  визначати напруження в масиві ґрунту і деформації осно-

ви під дією зовнішніх навантажень. 

Зміст дисципліни Теми лекцій 

Змістовий модуль 1. 

1. Задачі дисципліни і методи їх рішення. 

2. Фізичні властивості ґрунтів. 

3. Вода в порах ґрунту. 

4. Стискуємість ґрунтів. 

5. Опір ґрунтів зсуву. 

6. Особливості фізико-механічних характеристик деяких 

структурно-нестійких і особливих ґрунтів. 

7. Розподіл напружень в ґрунтовому масиві. 

8. Напруження в ґрунті від власної ваги. 

Змістовий модуль 2. 

9. Напруження в ґрунтовому масиві від зовнішнього наванта-

ження. 

10. Підпірні стіни. Конструкції підпірних стін. 

11. Розрахунки підпірної стіни. 

12. Розрахунок стійкості ґрунтових укосів. 

13. Зміна властивостей ґрунтів під дією зовнішніх чинників 

14. Інженерний захист територій від негативних природних та 

техногенних явищ. 

15. Закріплення природних схилів. 

16. Польові випробування ґрунтів. 

Теми лабораторних занять 

Змістовий модуль 1. 

1. Компресійні випробування ґрунтів. 

2. Випробування зв’язного ґрунту на консолідацію. 

3. Просадочність лесового ґрунту. 

4. Визначення міцності ґрунту при випробуванні на зріз. 

Змістовий модуль 2. 

5. Одновісний стиск ґрунту. 

6. Трьохвісний стиск ґрунту. 
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7. Визначення оптимальної вологості ґрунту. 

8. Випробування паль. 

Контрольні заходи та 

критерії оцінювання 

Формою семестрового контролю з дисципліни є диференці-

йований залік. Семестрова оцінка здобувача формується за 

100- бальною шкалою на останньому практичному занятті. 

Для отримання загальної позитивної оцінки з освітньої ком-

поненти оцінка має бути не менше ніж 50 балів. 

Політика викладання Політика курсу «Основи прикладної механіки ґрунтів» ре-

гламентована «Положенням про організацію освітнього про-

цесу в УДУНТ». Здобувачі вищої освіти мають дотримува-

тись принципів і правил Кодексу академічної доброчесності:  

https://ust.edu.ua/documents/files/uploads/kodeksakademichnoyi-

dobrochesnosti.pdf . 

Необхідною умовою допуску до семестрового  контролю є 

відвідування занять, участь в опитуванні, виконання лабора-

торних робіт, тестів. 

Засоби навчання Навчальний процес передбачає використання підручників та 

навчальних посібників; платформи Zoom для проведення он-

лайн-занять; використання веб сервісу Lider для дистанційно-

го навчання. Для виконання лабораторних робіт використо-

вуються компресійний прилад, прилад однопрощинного зрізу, 

стабілометр. 

Навчально-методичне 

забезпечення 

Основна література 

1. Інженерна геологія: Механіка ґрунтів, основи та фундаме-

нти [Текст] / М.Л. Зоценко, В. І. Коваленко, В. Г. Хілобок, А. 

В. Яковлєв. – К.: Вища шк., 1992. – 408 с. 

2. Шутенко Л. М. Механіка ґрунтів, основи та фундаменти 

[Текст] / Л. М. Шутенко, О. Г. Рудь, О. В. Кігаєва та ін. – Ха-

рків: ХНУМГ ім. О. М. Бекетова, 2017. -563 с. 

3. Фекета І. Ю. Ґрунтознавство з основами геології. Курс ле-

кцій [Текст] /І. Ю. Фекета. – Ужгород: «Брези», 2015. – 144 с. 

4. Суярко В. Г. Інженерна геологія (з основами геотехніки) 

[Текст] / В. Г. Суярко та ін. – Харків: ХНУ ім. В. Н. Каразіна, 

2019. – 278 с. 

5. Фурсович М. О. «Механіка ґрунтів, основи і фундаменти. 

Конспект лекцій [Текст] / М. О. Фурсович. – Рівне: УДУВГП, 

2002. – 88 с. 

6. Механіка ґрунтів, основи та фундаменти. Методичні вка-

зівки до виконання і оформлення лабораторних робіт [Текст] / 

І. К. Бадалаха, О. І. Дубінчик, Н. Б. Черненко. – Д.: ДНУЗТ, 

2010. – 47 с.  

7. Розрахунок стійкості ґрунтових масивів. Методичні вказі-

вки до курсового проектування [Текст] / І. К. Бадалаха, Н. Б. 

 

https://ust.edu.ua/documents/files/uploads/kodeksakademichnoyi-dobrochesnosti.pdf
https://ust.edu.ua/documents/files/uploads/kodeksakademichnoyi-dobrochesnosti.pdf
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Черненко, В. П. Купрій . – Д.: ДІІТ, 2002. – 23 с. 

8. Рибалова О. В. Ландшафтна екологія: курс лекцій [Текст] / 

О. В. Рибалова. – Х.: НУЦЗУ, 2015. – 256 с. 

9. Гуцуляк В. М. Ландшафтна екологія [Текст] / В. М. Гу-

цуляк, Н. В. Максименко, Т. В. Дудар. – Чернівці: Чернівець-

кий нац. Ун-т ім.. Ю. Федьковича, 2017. – 248 с. 

10. ДСТУ Б В.2.1-2-96 (ГОСТ 25100-95) Ґрунти. Класифікація 

[Текст]. – М., 1995. 

11. ДСТУ Б В.2.1 -17:2009 Ґрунти. Методи лабораторного ви-

значення фізичних властивостей [Текст]. - К., 2010. -23 с. 

12. ДСТУ Б В.2.1-4-96 Ґрунти. Методи лабораторного визна-

чення характеристик міцності і деформованості [Текст]. – К., 

1997. -102 с. 

Додаткова література 

13. Думич І. Ю. Ґрунтознавство та механіка ґрунтів. Навчаль-

ний посібник [Текст] / І. Ю. Думич, Н. І. Топилко. – Львів: 

Вид-во Львівської політехніки, 2014. – 192 с. 

14. Лучко Й. Й. Ґрунтознавство, механіка ґрунтів, основи та 

фундаменти [Текст] / Й. Й Лучко. – Львів: Каменяр, 2013. -

320 с. 

Інформаційні ресурси 

15. Дубінчик О. І. Дистанційний курс «Основи прикладної 

механіки ґрунтів». Режим доступу: 

https://lider.ust.edu.ua/course/view.php?id=1456    

16. Бібліотека університету та її репозитарій 

(https://library.diit.edu.ua/uk/catalog, 

https://library.diit.edu.ua/uk/catalog?category=books-and-other)) 
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