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Передумови вивчення 

дисципліни 

Дисципліни, які потрібні для вивчення дисципліни «Механіка 

ґрунтів та основи геотехніки»: «Інженерна геологія», або «Ге-

ологія з основами геоморфології», або «Геологія і гідрогеоло-

гія». 

Вивчення даної дисципліни є передумовою вивчення наступ-

них дисциплін: «Основи і фундаменти», або «Основи і фун-

даменти мостових споруд», або «Основи і фундаменти буді-

вель і споруд». 

Мета навчальної дисци-

пліни 

Метою дисципліни є досягнення компетентностей, які осно-

вані на зазначених в освітньо-професійній програмі. 

1. Знання та розуміння предметної області та професійної 

діяльності. 

2. Навички міжособистісної взаємодії. 

3. Здатність проєктувати будівельні конструкції, будівлі, 

УКРАЇНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ НАУКИ І ТЕХНОЛОГІЙ  

 

 

СИЛАБУС  
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Статус дисципліни Вибіркова 

Код та назва спеціальнос-

ті та спеціалізації (за ная-

вності) 

192 Будівництво та цивільна інженерія 

Назва освітньої програми Відновлення та будівництво штучних споруд на об’єктах на-

ціональної транспортної системи  

Освітній ступінь Бакалавр 

Обсяг дисципліни 
(кредитів ЄКТС) 

4,0 кредити ЄКТС 

Терміни вивчення дисци-

пліни 

V семестр 

Назва кафедри, яка ви-

кладає дисципліну, абре-

віатурне позначення 
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споруди, зокрема мости і транспортні тунелі, об’єкти метро-

політену й транспортні споруди залізничної галузі, а також 

інженерні мережі з урахуванням фізико-механічних властиво-

стей ґрунтів, основних закономірностей механіки ґрунтів, ін-

женерно-технічних та ресурсозберігаючих заходів, правових, 

соціальних, екологічних, техніко-економічних показників, 

наукових та етичних аспектів, і сучасних вимог нормативної 

документації у сфері архітектури та будівництва, охорони до-

вкілля та безпеки праці. 

4. Здатність застосовувати комп’ютеризовані системи 

проєктування та спеціалізоване прикладне програмне забез-

печення для вирішення інженерних задач будівництва та ци-

вільної інженерії, зокрема при проєктуванні та під час розра-

хунку мостів,транспортних тунелів, станцій метрополітену та 

інших транспортних споруд. 

Очікувані результати 

навчання 

Застосовувати основні теорії, методи та принципи математи-

чних, природничих, соціально-гуманітарних та економічних 

наук, сучасні моделі, методи та програмні засоби підтримки 

прийняття рішень для розв’язання складних задач будівницт-

ва та цивільної інженерії, зокрема при проєктуванні та під час 

розрахунку, а також при будівництві чи реконструкції мостів і 

транспортних тунелів, станцій метрополітену та інших транс-

портних споруд залізничної галузі. 

Брати участь у дослідженнях та розробках у сфері архітектури 

та будівництва, зокрема при проєктуванні та під час розраху-

нку, а також при будівництві чи реконструкції мостів і транс-

портних тунелів, об’єктів метрополітену та інших транспорт-

них споруд залізничної галузі. 

Проєктувати та реалізовувати технологічні процеси будівель-

ного виробництва,зокрема в галузі мостів та транспортних 

тунелів, станцій метрополітену та інших транспортних споруд 

залізничної галузі,використовуючи відповідне обладнання, 

матеріали, інструменти та методи. 

Проєктувати будівельні конструкції, будівлі, споруди, зокре-

ма мости і транспортні тунелі, об’єкти метрополітену та інші 

транспортних споруд залізничної галузі, інженерні мережі та 

технологічні процеси будівельного виробництва, з урахуван-

ням інженерно-технічних та ресурсозберігаючих заходів, пра-

вових, соціальних, екологічних, техніко-економічних показ-

ників, наукових та етичних аспектів, і сучасних вимог норма-

тивної документації, часових та інших обмежень, у сфері ар-

хітектури та будівництва, охорони довкілля та безпеки праці. 

Зміст дисципліни Теми лекцій 

1. Дисципліна «Механіка ґрунтів та основи геотехніки» та і її 
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зв'язок з іншими природничими та технічними науками. 

2. Фізичні властивості ґрунтів. 

3. Вода в порах ґрунту. 

4. Закони руху води в порах ґрунту. 

5. Фільтраційна консолідація ґрунтів. 

6. Стискуємість ґрунтів. 

7. Закономірності стискуємості ґрунтів. 

8. Опір ґрунтів зсуву. 

9. Напруження в ґрунтовому масиві. 

10. Розподіл напружень в ґрунтовому масиві. 

11. Напруження в ґрунтовому масиві від зовнішніх наванта-

жень. 

12. Підпірні стіни. 

13. Розрахунок стійкості підпірної стіни. 

14. Розрахунок стійкості ґрунтових укосів. 

15. Захист територій від негативних природних та техноген-

них явищ. 

16. Методика геотехнічних досліджень. 

Теми лабораторних занять 

1. Випробування зв’язного ґрунту на компресію. 

2. Випробування зв’язного ґрунту на консолідацію. 

3. Випробування лесового ґрунту на просадочність. 

4. Випробування ґрунту на міцність при зрізі. 

5. Випробування ґрунту на міцність при одновісному стиску. 

6. Випробування ґрунту на міцність при трьохосному стиску. 

7. Визначення оптимальної вологості ґрунту. 

8. Випробування паль. 

Розрахунково-графічна робота  

«Розрахунок підпірної стіни» 

1. Визначення рівнодіючої активного тиску засипки на задню 

грань підпірної стіни аналітичним методом 

2. Побудова епюри активного тиску ґрунту на задню грань 

підпірної стіни. 

3. Визначення активного тиску ґрунту на задню грань підпір-

ної стіни графоаналітичним способом. 

4. Визначення пасивного тиску ґрунту на передню грань під-

пірної стіну. 

5. Визначення власної ваги підпірної стіни. 

6. Перевірка підпірної стіни на стійкість проти перекидання. 

7. Перевірка стійкості підпірної стіни проти зсув. 

8. Визначення тиску підошви підпірної стіни на грунт. 

Контрольні заходи та 

критерії оцінювання 

Загальний бал складається зі здачі ПК1, МК1, ПК2 та МК2. 

ПК1 (12-20 балів) – виконання та захист розрахунково-

графічної роботи. 
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МК1 (15-25 балів) – тестування у СДН «Лідер». 

ПК2 (15-25 балів) – виконання лабораторних робіт 1-8. 

МК2 (18-30 балів) – тестування у СДН «Лідер». 

Політика викладання До здачі ПК1 допускаються студенти, які виконали розрахун-

ково-графічну роботу, до здачі МК1 допускаються студенти, 

які здали ПК1, до здачі ПК2 допускаються студенти, які ви-

конали лабораторні роботи 1-8, до здачі МК2 допускаються 

студенти, які здали ПК1, МК1, ПК2. 

Засоби навчання Компресійний прилад, прилад одноплощинного зрізу ґрунту, 

прилад трьохвісного стиску ґрунту, стандартні контейнери 

для визначення оптимальної вологості ґрунту 

Навчально-методичне 

забезпечення 

Основна 

1. Інженерна геологія: Механіка ґрунтів, основи та фундамен-

ти [Текст] / М.Л. Зоценко, В. І. Коваленко, В. Г. Хілобок, А. 

В. Яковлєв. – К.: Вища шк., 1992. – 408 с. 

2. Шутенко Л. М. Механіка ґрунтів, основи та фундаменти 

[Текст] / Л. М. Шутенко, О. Г. Рудь, О. В. Кігаєва та ін.. – Ха-

рків: ХНУМГ ім.. О. М. Бекетова, 2017. -563 с. 

3. Суярко В. Г. Інженерна геологія з основами геотехніки 

[Текст] / Кол. авт.; за заг. ред. проф. В. Г. Суярка. – Харків: 

Харківський національний університет імені В. Н. Каразіна, 

2019. – 278 с. 

4. Механіка ґрунтів, основи та фундаменти. Методичні вказі-

вки до виконання і оформлення лабораторних робіт [Текст] / 

І. К. Бадалаха, О. І. Дубінчик, Н. Б. Черненко. – Д.: ДНУЗТ, 

2010. – 47 с.  

5. Розрахунок стійкості ґрунтових масивів. Методичні вказів-

ки до курсового проектування [Текст] / І. К. Бадалаха, Н. Б. 

Черненко, В. П. Купрій . – Д.: ДІІТ, 2002. – 23 с. 

6. ДСТУ Б В.2.1-2-96 (ГОСТ 25100-95) Ґрунти. Класифікація 

[Текст]. – М., 1995. 

7. ДСТУ Б В.2.1 -17:2009 Ґрунти. Методи лабораторного ви-

значення фізичних властивостей [Текст]. - К., 2010. -23 с. 

8. ДСТУ Б В.2.1-4-96 Ґрунти. Методи лабораторного визна-

чення характеристик міцності і деформованості [Текст]. – К., 

1997. -102 с. 

Додаткова 

9. Думич І. Ю. Ґрунтознавство та механіка ґрунтів. Навчаль-

ний посібник [Текст] / І. Ю. Думич, Н. І. Топилко. – Львів: 

Вид-во Львівської політехніки, 2014. – 192 с. 

10. Лучко Й. Й. Ґрунтознавство, механіка ґрунтів, основи та 

фундаменти [Текст] / Й. Й Лучко. – Львів: Каменяр, 2013. -

320 с. 
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Інформаційні ресурси 

11. Дубінчик О. І., Бадалаха І. К. (первинний розробник). Ди-

станційний курс «Механіка ґрунтів, основи та фундаменти». 

Режим доступу: 

https://lider.diit.edu.ua/course/view.php?id=1456    

12. Бібліотека університету та її репозитарій 

(https://library.diit.edu.ua/uk/catalog, 

https://library.diit.edu.ua/uk/catalog?category=books-and-other) 
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