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Передумови вивчення 

дисципліни 

Необхідний мінімум знань та компетенцій, які необхідні 

для засвоєння цього курсу здобувається під час вивчення 

дисциплін: ділове (наукове) спілкування іноземною мовою 

(2 семестр), історична антропологія (2 семестр). 

Мета навчальної дисципліни Метою дисципліни є формування у магістрів  

теоретичних знань, досягнення компетентностей, які 
основані на зазначених в освітньо-професійній програмі, а 
саме: 

ЗК4 Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 

ФК1.Здатність використовувати історико-філософську 

спадщину в осмисленні та розв’язанні дослідницьких проблем. 

ФК2. Усвідомлення зв’язків філософської спеціалізації з 

іншими інтелектуальними й гуманітарними практиками. 

ФК3.Здатність формулювати та аргументувати актуальні 

філософські ідеї, доказово й обґрунтовано викладати 

результати дослідження.  

ФК4. Здатність обирати і застосовувати найбільш ефективну 

методологічну стратегію дослідження.  

ФК5.Здатність критично працювати з філософськими текстами, 

застосовувати  різні методи аналізу та інтерпретації. 

ФК6. Здатність здійснювати аналіз, оцінку і прогнозування 

соціальних, політичних, економічних та культурних процесів із 
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Статус дисципліни Вибіркова 

Код та назва спеціальності 

та 

спеціалізації (за наявності) 

 

033 – філософія 

Назва освітньої програми філософська антропологія 

Освітній ступінь Другий (магістерський) 

Обсяг дисципліни 
(кредитів ЄКТС) 

 

3 кредити ЄКТС /90 годин 

Терміни вивчення 

дисципліни 

 

3 семестр 

Назва кафедри, яка 

викладає дисципліну, 

абревіатурне позначення 

 

Філософія та українознавство 

Мова викладання українська 
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застосуванням фахових знань.  

ФК8.Здатність викладати філософські дисципліни у закладах 

вищої освіти. 

ФК9. Здатність здійснювати аналітичне обґрунтування та 

інформаційно-організаційний супровід професійної діяльності. 

Очікувані результати 

навчання 

Дисципліна повинна забезпечити такі результати навчання: 

ПРН3 Вміти реконструювати історичний поступ світової 

філософії, еволюцію філософських ідей і проблем 

ПРН4 Пропонувати та обговорювати нові підходи до 

розв’язання задач і проблем 

ПРН6 Володіти державною та іноземними мовами на рівні, 

достатньому для вільного фахового спілкування та 

обговорення наукових проблем і результатів досліджень у 

сфері філософії 

ПРН7 Критично осмислювати, аналізувати та оцінювати 

філософські тексти, застосовувати релевантні методи їх 

аналізу та інтерпретації 

ПРН8 Розуміти зв’язки філософії з іншими напрямами 

філософського дискурсу та іншими інтелектуальними й 

гуманітарними практиками 

ПРН9 Ефективно використовувати інформаційно-

комунікаційні технології в професійній діяльності 

ПРН10 Брати участь у наукових дискусіях з філософії та 

міждисциплінарних проблем обговорення філософських 

питань з експертами з інших галузей знань  

ПРН13 Розробляти і реалізовувати наукові та/або прикладні 

проєкти у сфері філософії та з дотичних міждисциплінарних 

проблем 

Зміст дисципліни Лекції – 32 год., самостійна робота – 58, в тому числі: 

підготовка до навчальних занять – 16, виконання 

індивідуального завдання (реферат) – 9. 

Основні теми дисципліни: 

1. Гуманістична психологія як наука і навчальна 

дисципліна 

2. Гуманістичний напрямок у психології: історія і 

сучасність 

3. Методологія та методи дослідження гуманістичної 

психології 

4. Становлення та розвиток гуманістичної психології у 

США, Німеччині, Франції 

5. Гуманістично орієнтований підхід до розвитку 

особистості в Україні 

6. Розуміння особистості у гуманістичній психології 

7. Розвиток ідеї самоактуалізації у психологів-гуманістів 

8. Гуманістична психологія А.Маслоу 

9. Диспозиційна теорія особистості Г. Олпорта 

10. Екзистенціальна психологія В. Франкла 

11. Основні положення теорії особистості К. Роджерса 

12. Транзактний аналіз Е.Берна 

13. Проблема творчості у гуманістичній психології 

14. Трансценденція як вищий рівень самоактуалізації 

людини 

15. Екзистенційно-гуманістичний напрям психотерапії 

16. Діагностика базових потреб та основних 

смисложиттєвих цінностей особистості 

Контрольні заходи та 

критерії оцінювання 

Залікова оцінка магістранта формується за 100-бальною 

шкалою як сума оцінок поточних контролів (ПК1 та ПК2). 
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Для отримання загальної позитивної оцінки з дисципліни 

кількість балів має бути не менше ніж 60.  

Політика викладання Здобувачі освіти, які під час будь-якого методу оцінювання 

порушують принципи академічної доброчесності, несуть 

відповідальність та не атестуються. У випадку незгоди з 

результатами поточного контролю Магістрант звертається 

до викладача за роз’ясненням щодо отриманої оцінки. 

Студент також має право звернутися до деканату з 

мотивованою письмовою заявою щодо необ’єктивності 

виставленої оцінки.  

Засоби навчання Навчальний процес потребує використання 

мультимедійного проектора, що під’єднується до ноутбуку. 

Для забезпечення дистанційного навчання необхідний 

комп’ютер із доступом в інтернет і програмою Zoom або 

GoogleMeet 

Навчально-методичне 

забезпечення 

Рекомендована література: 

1. Моріно Ж. Гуманістична медіація: ще один погляд у 

майбутнє. – К.: Вид-во Ростислава Бурлаки, 2022. – 160 с. 

2. Мушкевич М. І. Основи психотерапії : навч. посіб / М. 

І. Мушкевич, С. Є. Чагарна; за ред. М. І. Мушкевич. – Вид. 3-

тє. – Луцьк : Вежа-Друк, 2017. – 420 с. 

3. Калюжна Є.М. Теоретико-методологічні проблеми 

психології: навчальний посібник. - Київ: ІПК ДСЗУ, 2019. 

136 с.  

4. Копець Л. В. Психологія особистості: навч. посіб. для 

студ. вищ. навч. закл. – К.: Вид. дім "Києво-Могилянська 

академія", 2007. – 460 с. 

5. Максименко С. Д. Загальна психологія: навчальний 

посібник для ВНЗ / С. Д. Максименко; Міністерство освіти та 

науки України. – Київ: Центр учбової літератури, 2016. – 

272 с.  

6. Палагута В. І. Психологія особистості та розвитку 

людини: конспект лекцій. Частина I / В. І. Палагута, І. А. 

Фоменко. – Дніпро: НМетАУ, 2017. – 62 с.  

7. Палагута В. І. Психологія особистості та розвитку 

людини: конспект лекцій. Частина II / В. І. Палагута, І. А. 

Фоменко. – Дніпро: НМетАУ, 2020. – 64 с.  

8. Столяренко О. Б. Психологія особистості. Навч. посіб. 

– К.: Центр учбової літератури, 2012. – 280 с.  

9. Термінологічний словник із психології особистості та 

психології розвитку для студентів усіх напрямів / Укл. І. А. 

Фоменко. – Дніпропетровськ: НМетАУ, 2012. – 65 с  

10. Столяренко О.Б. Психологія особистості. Навч. 

посіб. – К.: Центр учбової літератури,2012.-280с. 

11. Психологія особистості: Хрестоматія: Навч. посіб./ 

Мельничук О. Б., Пасічняк Р. Ф., Вольнова Л. М. та ін. – К.: 

НПУ імені М.П.Драгоманова, 2009. – 532 с. 

12. Сучасні напрями зарубіжної психології: психологія 

особистості: підручник / Е. Л. Носенко, І. Ф. Аршава. – Д.: 

Вид-во Дніпропетр. нац. ун-ту, 2010. – 261 с. 

13. Яблонко В. Я. Психолого-педагогічні основи 

формування особистості: навчальний посібник. – К.: Центр 

учбової літератури, 2008. – 220 с.  

Інформаційні ресурси 

14. Добірка книг із психології. URL: 

http://psychologiya.com.ua/knigi-po-psixologii.html  

15. Психологічний словник. URL: 
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http://psychologiya.com.ua/psixologicheskij-slovar.htm   

16. Інститут психології імені Г.С. Костюка Національної 

Академії педагогічних наук України http://inpsy.naps.gov.ua/  

17. Електронна бібліотека наукової та навчальної 

літератури. URL: https://chtyvo.org.ua/ 

18. Ляшенко І.С. Дистанційний курс “Гуманістична 

психологія”. URL: 

https://lider.ust.edu.ua/course/view.php?id=1923  

19. Бібліотека університету та її репозитарій 

(https://library.ust.edu.ua/uk/catalog, 

https://library.ust.edu.ua/uk/catalog?category=books-and-other). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


